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Join us for this session exploring the crossover between Adverse Childhood Experiences (ACEs), trauma and
neurodivergence and what this means for education.
In this session, we will cover:

. The correlation between trauma/ACEs and neurodivergence

. Co-occurrence and commonality

. Understanding ACEs and the impact of trauma on life outcomes

. How trauma can present in behaviour

. Why trauma-informed practice matters in education

. Examples of organisations adapting to become trauma-informed

. Where trauma-informed and neurodivergent provision overlap

. Resources: Trauma-informed Wales Framework, trauma & ACE Informed Organisations Toolkit and training

resources

Who Should Attend
Educators, school leaders, support staff, and anyone interested in creating neuroinclusive and trauma-informed
learning environments.

About the Speakers

Helen Minnis is Professor of Child and Adolescent Psychiatry at the University of Glasgow, specialising in the
psychiatric impact of abuse and neglect. Her current work focuses on intervention research, including trials of infant
mental health services. She also conducts behavioural genetic research exploring the links between abuse, neglect
and neurodevelopment.

David Curtis is Education and Engagement Lead at ACE Hub Wales, supporting schools across Wales to embed
trauma-informed practice through the TrACE-informed Toolkit. With over 20 years’ experience as a primary teacher,
David also works as a qualified Art Psychotherapist, helping children and young people process trauma, grief, and
mental health challenges through creative expression.

About ACE Hub Wales

ACE Hub Wales is part of the World Health Organization Collaborating Centre in Public Health Wales, funded by
Welsh Government. As co-leads in the implementation of the Trauma- Informed Wales Framework, ACE HUB Wales
supports Welsh Society to becoming a trauma and ACE informed nation, sharing learning and leading the way in
tackling and preventing the impact of Adverse Childhood Experiences .

Each presentation will be followed by a Q&A session.

To book your place please use the link below:
https://levents.teams.microsoft.com/event/86087227-51f8-4729-8dce-ba5f548a8fd7@6850a7f1-4cc1-4482-a1c1-79439f679966

If you can’t make it - the presentation will be available to watch on the Autism Wales website
(www.neurodivergencewales.org) following the session
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Trawma, ACE's a Niwrowahaniaeth:
Deall y Gorgyffwrdd mewn Addysg

Yr Athro Helen Minnis - Prifysgol Glasgow
David Curtis - ACE HUB Wales
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Ymunwch & ni ar gyfer y sesiwn hon sy'n archwilio'r croesiad rhwng Profiadau Niweidiol Plentyndod (ACEs), trawma a
niwroamrywiaeth a'r hyn y mae hyn yn ei olygu i addysg.
Yn y sesiwn hon, byddwn yn ymdrin a:
. Y gydberthynas rhwng trawma / ACEs a niwroamrywiaeth
. Cyd-ddigwyddiad a chyffredinrwydd
. Deall ACEs ac effaith trawma ar ganlyniadau bywyd
. Suty gall trawma gyflwyno mewn ymddygiad
. Pam mae arfer sy'n seiliedig ar drawma yn bwysig mewn addysg
. Enghreifftiau o sefydliadau sy'n addasu i fod yn hysbys am drawma
. Lle mae darpariaeth sy'n seiliedig ar drawma a niwroamrywiol yn gorgyffwrdd
. Adnoddau: Lefelau Ymarfer Cymru sy'n seiliedig ar drawma ac e-ddysgu

Pwy ddylai fynychu
Addysgwyr, arweinwyr ysgolion, staff cymorth, ac unrhyw un sydd & diddordeb mewn creu amgylcheddau dysgu
niwrogynhwysol a thrawma.

Ynglyn a'r Siaradwyr

Mae Helen Minnis yn Athro Seiciatreg Plant a'r Glasoed ym Mhrifysgol Glasgow, sy'n arbenigo mewn effaith seiciatrig

cam-drin ac esgeulustod. Mae ei gwaith presennol yn canolbwyntio ar ymchwil ymyrraeth, gan gynnwys treialon

gwasanaethau iechyd meddwl| babanod. Mae hi hefyd yn cynnal ymchwil genetig ymddygiadol sy'n archwilio'r

cysylltiadau rhwng camdriniaeth, esgeulustod a niwrodevelopment.

Mae David Curtis yn Arweinydd Addysg ac Ymgysylltu yn ACE Hub Wales, sy'n cefnogi ysgolion ledled Cymru i

ymgorffori arferion sy'n seiliedig ar drawma drwy'r Pecyn Cymorth sy'n seiliedig ar TTACE. Gyda dros 20 mlynedd o

brofiad fel athro cynradd, mae David hefyd yn gweithio fel Seicotherapydd Celf cymwysedig, gan helpu plant a phobl

ifanc i brosesu trawma, galar a heriau iechyd meddwl trwy fynegiant creadigol.

Ynglyn ag ACE Hub Wales

Mae ACE Hub Wales yn rhan o Ganolfan Gydweithredol Sefydliad lechyd y Byd yn lechyd Cyhoeddus Cymru, a

ariennir gan Lywodraeth Cymru. Fel cyd-arweinwyr wrth weithredu Fframwaith Cymru sy'n Hysbysu Trawma, mae

ACE HUB Cymru yn cefnogi Cymdeithas Cymru i ddod yn genedl sy'n cael ei hysbysu am drawma ac ACE, gan

rannu dysgu ac arwain y ffordd wrth fynd i'r afael ag effaith Profiadau Niweidiol yn ystod Plentyndod a'i atal a'i atal.
Dilynir pob cyflwyniad gan sesiwn holi ac ateb.

I archebu lle defnyddiwch y ddolen isod:

https://events.teams.microsoft.com/event/86087227-51f8-4729-8dce-ba5f548a8fd7@6850a7f1-4ccl-4482-alcl-79439f679966

Os na fyddwch yn gallu bod yn bresennol - bydd y cyflwyniad ar gael ar wefan Awtistiaeth Cymru
(www.neurodivergencewales) yn dilyn y sesiwn.



