
Colli eich apwyntiadau brechu ffliw neu heb gael
gwahoddiad eto?

Byddwn yn cynnal clinigau dal i fyny ar draws ardal BIP Bae Abertawe dros fis Rhagfyr mewn
gwahanol leoliadau.

Does neb eisiau bod yn sâl dros gyfnod y gaeaf.
Eich siawns orau o amddiffyn eich hun, ac i atal y
ffliw rhag lledaenu i'r rhai rydych chi'n gofalu am, yw
trwy gael y brechlyn ffliw.

Bob blwyddyn, mae miliynau o bobl yng Nghymru yn cael eu brechu yn erbyn y feirws
ffliw i amddiffyn eu hunain, anwyliaid a'u cymuned.
Gall y ffliw fod yn fygythiad i fywyd, yn enwedig i'r rhai sydd fwyaf  mewn perygl o salwch
difrifol. Y gaeaf hwn, mae'r ffliw yn cylchredeg yn gynharach na blynyddoedd
blaenorol.

Dydd Mercher 17eg
Rhagfyr 

Dydd Iau 18fed Rhagfyr 

10:00 - 16:00

10:00 - 16:00

10:00 - 16:00

Dydd Mercher 10fed
Rhagfyr

10:00 - 16:00Neuadd Goffa Sgiwen, Parc Coffa Sgiwen, oddi
ar Heol Wern, Sgiwen, Castell-nedd, SA10 6DP

Imbiwlans yng Nghanolfan Hamdden Pontardawe,
Parc Ynysderw, Pontardawe, Abertawe, SA8 4EG

Dydd Iau 11eg Rhagfyr 10:00 - 16:00Hwb Dementia, Canolfan Siopa'r Cwadrant,
Abertawe, SA1 3QW

Dydd Gwener 12fed
Rhagfyr

10:00 - 16:00

10:00 - 16:00

Meithrinfa Uned 6 (drws nesaf  i'r llyfrgell), Stryd y Dŵr,
Castell-nedd, SA11 3EP

Neuadd Gymunedol Clydach, Heol y Fardre,
Clydach, Abertawe, SA6 5LU

Dydd Llun 15fed
Rhagfyr 

10:00 - 16:00Canolfan Gymunedol Cwmafan, Heol y
Depot, Cwmafan, Port Talbot, SA12 9DF

Dydd Mawrth 16eg
Rhagfyr 

10:00 - 16:00Neuadd Bentref  Pontlliw, 125 Heol Abertawe,
Pontlliw, Abertawe, SA4 9EJ

Imbiwlans ym Mhrif  Sgwâr Canol Tref  Castell-nedd
(gyferbyn â Chosta), Stryd Newydd, Castell-nedd,
SA11 1RT

Canolfan Gymunedol Ystradowen CGYCC, 38
Heol Newydd, Ystradowen, Abertawe, SA9 2YY

10:00 - 16:00Dydd Gwener 19eg
Rhagfyr 

Canolfan Iechyd Penclawdd, Ffordd Glan y Môr,
Penclawdd, Abertawe, SA4 3YN

Dydd Mercher 3ydd
Rhagfyr

10:00 - 16:00Imbiwlans ym Mharc Siopa Morfa, Ffordd Brunel,
Bôn-y-maen, Abertawe, SA1 7BP

Mosg Abertawe, 159a Heol Santes Helen,
Abertawe, SA1 4DG

10:00 - 16:30


