SUMMER wORKSHOPS

We would like to invite you to join us at the School In-Reach Summer Wellbeing
workshops in Morriston Fire Station, 50, Sway Road, Morriston, SA6 6JA.
These sessions will support children's emotional wellbeing by developing strategies

to add to their wellbeing toolkit.

The sessions will be held on the following dates:

Week 1
Tuesday 28™ July 2026
A’ Thursday 30™ July 2026

Week 2

Tuesday 4™ of August 2026

Thursday 6™ of August 2026

< Week 3
Tuesday 11" of August 2026
Thursday 13™ of August 2026

Week 4
Tuesday 18™ of August 2026
Thursday 20™ of August 2026

all sessions will be
10am-12pm (Current year 3 and 4 pupils)

- 1pm-3pm (Current year 5 and 6 pupils)

Please note that there is limited availability, one adult per child and
unfortunately we are unable to cater for siblings. The adult will be involved in
the session. Please complete the electronic form via the QR code and await

confirmation of place.
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GwEnTHDAo HAF

Hoffem eich gwahodd i ymuno @ ni yng ngweithdai Lles Haf Mewngymorth Ysgolion
yng Ngorsaf Ddn Treforys, 50 Heol Sway, Treforys, SA6 6JA.
Bydd y sesiynau hyn yn cefnogi lles emosiynol plant drwy ddatblygu strategaethau
i'w hychwanegu at eu pecyn cymorth lles.

Bydd y sesiynau'n cael eu cynnal ar y dyddiadau canlynol:

Wythnos 1
Dydd Mawrth 28ain Gorffennaf 2026
A’ Dydd Iau 30ain Gorffennaf 2026

Wythnos 2

Dydd Mawrth 4ydd Awst 2026
Dydd Iau 6ed Awst 2026

S Wythnos 3
Dydd Mawrth 1leg Awst 2026
Dydd Iau 13eg Awst 2026

Wythnos 4
Dydd Mawrth 18fed Awst 2026
Dydd Iau 20fed Awst 2026

Bydd pob sesiwn yn cael
ei chynnal rhwng:
D 10yb-12yp (plant Bl. 3 a 4 presennol)
1yp-3yp (plant Bl. 5 a 6 presennol)

Noder fod nifer y lleoedd yn gyfyngedig, un oedolyn fesul plentyn, ac yn
anffodus ni allwn ddarparu ar gyfer brodyr a chwiorydd. Bydd yr oedolyn yn
cymryd rhan yn y sesiwn. Cwblhewch y ffurflen electronig drwy'r cod QR ac

arhoswch am gadarnhad o le.
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